
Existenzgründung
Maßnahme nach § 45 Abs. 1 S. 1 Nr. 4 SGB III: 
Heranführung an eine Selbstständigkeit



Ausgehend von Ihrer individuellen Lebenssituati-
on, Ihrem bisherigen beruflichen Werdegang, Ih-
rer Berufserfahrung, Ihren Kompetenzen und Ihrer 
Persönlichkeit coachen wir Sie rund um das Thema 
Selbstständigkeit und Existenzgründung. 
	
Hierfür loten wir die Geschäftsidee aus, analysieren 
das Gründerprofil, definieren unternehmerische 
Ziele, klären Fragen rund um einen dazugehörigen 
Business- und Finanzplan und erarbeiten Finanzie-
rungsmöglichkeiten. Außerdem erarbeiten wir ge-
meinsam geltende Rechtsvorschriften und wichtige 
Versicherungen, damit unvorhergesehene Situatio-
nen gut gemeistert werden können.  
	

 Coachingzeiten 
�CHECK		individuelle Terminvereinbarung

�CHECK		Coaching im Umfang von ausschließlich 16 Wochen

�CHECK		zweimal wöchentlich ein Termin als Online-Einzel
coaching im Umfang von jeweils 90 Minuten

1.

2.

 Zielgruppen 
�CHECK		Arbeitsuchende Menschen, 

�CHECK		Menschen, die sich beruflich neu orientieren müssen 
und in einer Selbstständigkeit ihre berufliche Zukunft 
sehen und Unterstützung bei der Existenzgründung 
benötigen 

 Teilnahme- und Zugangsvoraus-  
 setzungen 
�CHECK		Online-Einzelcoaching für eine ortsunabhängige  

und nachhaltige Teilnahme 

CHECK		gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift  erforderlich

�CHECK		technische Voraussetzungen: Laptop/Tablet/PC, sta-
bile WLAN-/Internetverbindung, Möglichkeit einer 
Bild- und Sprachübertragung (Headset und Webcam), 
sowie grundlegende Kenntnisse im Umgang mit gän-
giger Anwender-Software.

 Zielsetzung 



 Coachinginhalte 
�Kennenlernen 
(1 Einzelcoaching-Termin / 2 UE)

	 �Kennenlern-Call zum Coachingformat und den 
Coachingschwerpunkten

Geschäftsidee und Gründerprofil  
(bis zu 7 Einzelcoaching-Termine / 10 UE) 

	� Vertiefung der bestehenden Gedanken  zur jeweiligen 
Geschäftsidee

	 �Konkretisierung der Geschäftsidee

	 Erarbeitung und Analyse des Gründerprofils

	� Zieldefinition für die Selbstständigkeit und Existenz-
gründung 

Business- und Finanzierungsplan   
(bis zu 8 Einzelcoaching-Termine / 12 UE)

	 �Beschreibung der Produkte und Dienstleistungen 

	 �Betrachtung der Organisation (Rechtsform, Standort, 
Personalbedarf etc.)

	� Finanzielle Planung (Investitionen, Rentabilität, Liqui-
dität etc.)

	� Abwägung der Chancen und Risiken (Alleinstellungs-
merkmal, Spezialisierung, Mitbewerber etc.)



Marketingstrategie und Marketingplan 
(bis zu 6 Einzelcoaching-Termine / 12 UE)

	� Unternehmensvision/-kultur definieren und Produkt- 
und Angebotspolitik ableiten

	� Situationsanalyse vornehmen und Preispolitik bestim-
men

	� Marketingziele/USPs definieren und Vertriebspolitik 
ableiten

	� Ressourcenplanung/Marketingbudget und Kommuni-
kationspolitik definieren

	� Kundenanalyse/Zielmarkt

 

Gründung  
(bis zu 4 Einzelcoaching-Termine / 8 UE)

	� Anzeigen der selbstständigen gewerblichen Tätigkeit 
beim Gewerbeamt (gilt nicht für Freiberufler)

	 �Steuernummer beim Finanzamt beantragen

	� Absprachen mit der Industrie- und Handelskammer 
oder Handwerkskammer

	� Besondere Voraussetzungen, Nachweise, behördliche 
Zulassungen oder Genehmigungen 

	 �Betrieb versichern und private Vorsorge betreiben

	 �Homepagegestaltung vorbereiten

Unternehmerpersönlichkeit   
(bis zu 8 Einzelcoaching-Termine / 16 UE)

	� Rollenwechsel vom Angestellten zum Selbstständigen

	� Rollenwechsel vom Kollegen zum Chef

	� (Selbst-)führung, Zeitmanagement, Achtsamkeit und 
Stressbewältigung – Faktoren der Stressentstehung 
und Wege zur Stressbewältigung und Entspannung 
kennenlernen

	� Persönliche Positionierung (Treiber, Motivation, Werte)

	� Resilienz im Arbeitsalltag (Umgang mit Unsicherheit, 
Existenzangst, Widerständen ...)



Buchen Sie gleich Ihren 
kostenlosen Beratungstermin:
Unsere Expert:innen im „WEITERBILDUNG Now!“-
Team beraten Sie individuell und persönlich.

 0800 1270 270  (gebührenfrei)

Mo.-Fr. 9-16 Uhr

 beratung@weiterbildung-now.de

Kontakt für Förderträger: 

Klett Corporate Education GmbH

Unsere Regionalleitungen – Ihre Ansprech-
partner:innen vor Ort, zentral erreichbar:

 0711 99 58 97 77   
 beratung@klett-corporate-education.de
 klett-corporate-education.de/kontakt



Studiengemeinschaft Darmstadt GmbH
Hilpertstraße 31
64295 Darmstadt

	 www.sgd.de
	 fb.com/sgd.Fernstudium

 Fördermöglichkeiten 
��CHECK		Förderung per Aktivierungs- und Vermittlungs

gutschein (AVGS) möglich

 	

��CHECK		Über die individuellen Voraussetzungen zur 
Teilnahme entscheidet der jeweilige Berater 
der zuständigen Agentur für Arbeit oder das 
zuständige Jobcenter bzw. die optierende 
Kommune.

BIS ZU 
100 % 
FÖRDERUNG


